
ONLINEYDELSER

TYPE BESKRIVELSE PRIS

ON 1A Træningsprogram 1.000 kr.

ON 1B Træningsprogram +1 1.600 kr.

ON 2A Kostplan 1.200 kr.

ON 2B Kostplan +1 1.900 kr.

ON 3A Træningsprogram og kostplan 1.700 kr.

ON 3B Træningsprogram og kostplan +1 2.300 kr.

ON 3C Træningsprogram +1 og kostplan +1 2.800 kr.

ON30 30 min. online session (Skype eller Messenger) 400 kr.

ON60 60 min. online session (Skype eller Messenger) 750 kr.
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